
Kursart / Gruppe Wochentag Uhrzeit

Paartanz Kurse 

8x mittwochs 20:40 - 21:40 Uhr 112 € pro Person

6x sonntags 14:15 - 15:15 Uhr 84 € pro Person

8x sonntags 16:45 - 17:45 Uhr 112 € pro Person

8x freitags 19:10 - 20:10 Uhr 112 € pro Person

4x freitags 20:20 - 21:20 Uhr 60 € pro Person

Paartanz Tanzkreise

Discofox freitags 18:00 - 19:00 Uhr

mittwochs 19:35 - 20:35 Uhr

sonntags 20:30 - 21:30 Uhr

sonntags 18:00 - 19:00 Uhr

sonntags 15:30 - 16:30 Uhr

sonntags 19:15 - 20:15 Uhr

Gruppe I dienstags 19:00 - 19:45 Uhr

Gruppe II mittwochs 08:15 - 09:00 Uhr

Gruppe III mittwochs 18:30 - 19:15 Uhr

Kurs- bzw.
Monatsgebühr
(11x jährlich)

Discofox Folgekurs
13.03. - 22.05.2024

Bachata / Latino Folgekurs
07.04. - 12.05.2024

Paartanz Grundkurs
07.04.2024 - 02.06.2024

Latino Grundkurs
12.04. - 31.05.2024

Hochzeitskurs
12.04. - 03.05.2024

38,50 €
monatlich
pro Person

Paartanz Stufe I

Paartanz Stufe II, ausgebucht

Paartanz Stufe III

Paartanz Stufe IV

Paartanz Stufe V

Ballroom Workout
unser Latin Dance Fitness

36 € monatlich
pro Person



Hatha Yoga Kurse

10x montags 18:30 - 20:00 Uhr 140 € pro Person

10x montags 20:15 - 21:45 Uhr 140 € pro Person

10x mittwochs 17:00 - 18:15 Uhr 140 € pro Person

Gesundheit

10x montags 17:15 - 18:15 Uhr 120 € pro Person

samstags ab 12 Uhr

Yoga Gruppen

Yoga Gruppe I dienstags 17:15 – 18:45 Uhr

Yoga Gruppe II dienstags 20:00 – 21:30 Uhr

Yoga Gruppe III donnerstags 19:00 - 20:30 Uhr

Stuhl Yoga donnerstags 17:45 - 18:45 Uhr

Hatha Yoga für Einsteiger
Krankenkassenpräventionskurs
15.04. - 24.06.202, ausgebucht

Hatha Yin Yoga
Krankenkassenpräventionskurs
15.04. - 24.06.2024

Hatha Yoga mit Tiefgang
17.04. - 26.06.2024

Meditationskurs
15.04. - 24.06.2024

systemisches Familienstellen
15. Juni 2024

30 € Mitwirkende
60 € Aufsteller

44 €
monatlich 
pro Person

33 € monatlich
pro Person



2x wöchentlich

2x wöchentlich

45 Minuten 60 € als Paar

60 Minuten 80 € als Paar

Einzelcoaching 60 Minuten 60 €

Veranstaltungen

20:00 - 23:00 Uhr 5 € Kunden, 8 € Gäste

Mehrfach Nutzung
unserer Kurse & Gruppen

Unterschiedliche Kursarten
(Yoga, Tanzen, Ballroom Workout)

10 % Rabatt 
auf zweiten Kurs

Mehrfache Nutzung eines Stils
(nur Yoga, Paartanz)

50% Rabatt
auf die zweite Gruppe

Freie Nutzung unserer Kurse u. Gruppen
(Ausnahmen: ausgebuchte Gruppen/Kurse, system. 
Stellen, Präventionskurse)

Unbegrenzte
Teilnahme

66 € monatlich
pro Person

Privatunterricht
Planung & Besprechung mit Miriam

PAARTANZ ein Paar,
10 € Aufschlag je weiteres Paar 

Tanzparty 13.04.2024


	Kursplan & Preise
	Stundenplan aktuell

